RYOUNKAI KALENDER SEIZOEN 2023-2024

2023

Oktober 01 zo Kumite training Diemen
Vanaf 5¢ Kyu
10.30 - 12.30 uur

November 05 zZo Centrale training Diemen
Alle leden
10.30 - 12.00 uur
Algemene ledenvergadering (ALV)
12.30 - 14.00

November 26 ZOo Kumite Shiai Krommenie

10.30 - 14.00 uur

December 02 za Examen bruin & zwart* Krommenie

10.30 - 12.30 uur

December 10 zo Centrale training Diemen
Black belts
10.30 - 12.30 uur

De week van 18 december Tameshi Wari in eigen dojo (weeknr. 51)

Week 52 en 01 kerstvakantie (23 december t/m 5 januari) geen les.



2024

Januari 07 ZOo Senbon Geri

10.30 - 12.30 uur
Februari 04 zZo Kumite training
Vanaf 5¢ Kyu

10.30 - 12.30 uur

Maart 17 ZOo Kata Shiai
10.30 - 15.00 wuur

April 13/14 za/zo Gasshuku
April 20 za Examen bruin & zwart*
10.30 - 12.30 uur
Mei 26 zo Centrale training
Black belts
10.30 - 12.30 uur
Juni 08 za 50-jarig jubileum

Juli 07 zo Strandtraining

Vrijdag 19 Juli laatste les van het seizoen.

*Voor de centrale examens geldt de volgende regel:

GEEN examen!

Krommenie

Diemen

Krommenie

Haarlem

Krommenie

Diemen

Amsterdam

Haarlem

Kom op tijd.

Te laat 1is



